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GUÍA DE LECTURA
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Un niño y su monstruo confrontan 
sus miedos compartidos en una 
improbable historia de amistad, 

con raíces mexicanas.

Ramón es un niño pequeño y está tan 

asustado que no puede dormir. Será su 

primer día en una nueva escuela. El Cucuy, 

que es un monstruo que vive en la maceta 

de su cactus, tampoco puede dormir. 

¡El Cucuy también tiene miedo!

Pero en las amistades más inesperadas 

también se encuentran la fuerza y el valor para vencer cualquier reto.

SOBRE LA AUTORA:
Donna Barba Higuera creció persiguiendo demonios de polvo en los 

campos petrolíferos del centro de California. Siempre ha sido una 

soñadora y, con frecuencia, mezcla las experiencias de su vida con el 

folklor para crear historias. Vive entre la espesa neblina del noroeste del 

Pacífico con su esposo, sus cuatro niños, tres perros, dos ranas y cientos 

de pájaros salvajes que todos los días vuelan en bandadas hasta los 

dispensadores de alimento de su jardín. ¡El Cucuy también tiene miedo! es 

su primer libro ilustrado. Además, es autora de Lupe Wong no baila, libro 

de honor del premio Pura Belpré, y de La última Cuentista, ganadora de los 

premios Newbery y Pura Belpré. Sigue su trabajo en dbhiguera.com

SOBRE LA ILUSTRADORA:
Juliana Perdomo es una ilustradora y escritora colombiana con 

experiencia como psicóloga y terapeuta artística. Su obra, además de 

divertida y honesta, tiene sutiles toques folklóricos y es un poco retro. 

Ha participado en distintos proyectos como ilustradora. Vive en Bogotá, 

Colombia, con su asombroso hijo Luca y con un perro loco llamado 

Menta. Conoce más de su trabajo en julianaperdomo.com
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ANTES DE LA LECTURA:
¡El Cucuy también tiene miedo! es un álbum ilustrado, escrito por Donna 

Barba Higuera y con las ilustraciones de Juliana Perdomo. Un álbum 

ilustrado permite compartir la experiencia de la lectura en voz alta, junto 

a los lectores más jóvenes. También es ideal para que den sus primeros 

pasos en la lectura independiente, porque las hermosas ilustraciones 

complementan muy bien el vocabulario empleado en la historia. Las 

preguntas de esta guía de lectura invitan a tomar la historia de Ramón y 

de El Cucuy como un pretexto para conversar sobre miedos, emociones 

y retos difíciles en edades tempranas, como mudarse de casa o de país, 

empezar una escuela nueva, o hacer nuevos amigos.

PREGUNTAS GUÍA:
• �¿Por qué Ramón y El Cucuy no pueden dormir?

• �¿Qué le dice Ramón a El Cucuy para que no tenga miedo?  

¿Qué le dirías tú a El Cucuy para que no tuviera miedo?

• �¿A quién pueden hacer preguntas sobre la nueva escuela?

• �¿Crees que Ramón y El Cucuy no deban decir ni una palabra  

en su nueva escuela? ¿Qué harías tú el primer día de clases en  

una nueva escuela?

• �¿Cómo se hicieron amigos Ramón y El Cucuy? 

• �¿Crees que El Cucuy da miedo? ¿Por qué?

• �¿Qué canción canta Ramón cuando tiene miedo? ¿Qué canción 

cantas tú cuando tienes miedo?

• �¿Crees que Ramón y El Cucuy tuvieron miedo en su primer día  

en la escuela nueva?

DE LA NOTA DE LA AUTORA Y DE LA ILUSTRADORA:
«El Cucuy, también conocido como el Coco mexicano, les causa terror 

a los niños… Generaciones enteras de madres y abuelas latinoamericanas 
han usado al Cucuy para lograr que los niños se porten bien”.

—DONNA BARBA HIGUERA, LA AUTORA
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¿Te atreves a dibujar tu versión de El Cucuy?

“Yo crecí en una cultura en la que el realismo mágico era el eje 
de nuestras vidas. Por esta razón, con frecuencia se hablaba  

de criaturas fantásticas y espeluznantes”.

—JULIANA PERDOMO, LA ILUSTRADORA

¿Cómo se llama tu monstruo? Su nombre es: ______________________

¿Dónde vive? Vive en: ______________________________

¿Ya se hicieron amigos? Sí      No 


