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Laia Arnau es licenciada en Pedagogia y graduada superior en Formacion en las
organizaciones por la Universidad de Barcelona.

Es coautora, junto con Antoni Zabala, de los libros 11 ideas clave: cdmo aprender
y ensefiar competencias y Métodos para la ensefianza de las competencias. Ha
publicado también el libro Metodologias lidicas para la personalizacion del
aprendizaje.

Ademds, trabaja como disefiadora de proyectos educativos, formadora y asesora
de equipos docentes en la implementacion de metodologias competenciales y
ludicas.
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Introduccion para el alumnado

Guia del alumnado

LA AUTORA

Suzanne Collins es la autora de la serie
superventas Gregor, que dio comienzo
con Las tierras bajas. Sus revolucionarias
novelas juveniles Los Juegos del Hambre,
En llamas y Sinsajo fueron superventas
de The New York Times, recibieron
reconocimiento en todo el mundo y
sirvieron de inspiracion para cuatro
peliculas de éxito. Un afio en la selva,
su libro ilustrado sobre el tiempo que
su padre paso destinado en Vietnam, se
publico en 2013 'y recibié el aplauso de
la critica. Hasta la fecha, sus libros se
han traducido a 53 idiomas.
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ANTES DE LEER

Activando conocimientos previos

1 e Observad la cubierta y pensad en qué os transmiten el pdjaro, el circulo
y la flecha. ¢ Qué simbolizan para vosotros estos elementos?

2 e Ahora, leed la contracubierta. ;Qué emociones os genera la historia
que vais a leer?

3 e ¢(Cbmo imagindis «la oscura version del futuro préximo» que se apunta
en la contracubierta?

4 e (Qué reality shows conocéis? ;Qué opindis sobre ellos?

So Si alguno de vosotros ha visto la pelicula antes de leer el libro, realizad
una breve resena sobre ella y, después de la lectura, comparadla con la
impresidon que os ha causado el libro.
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Analisis y reflexion grupal

EL ESCENARIO: PANEM

1 Panem es un pais formado por doce distritos. A lo largo del libro se van
e dando informaciones sobre cada uno de ellos. Completad la tabla con
las caracteristicas que faltan en los distritos que no la contienen. jPodéis
usar vuestra imaginacion!

DISTRITO CARACTERISTICAS DISTRITO CARACTERISTICAS

+ Fabrica articulos de lujo
1 para el Capitolio. 7

« Tributos profesionales.

2 - Tributos profesionales. 8

3 + Fabricas (felevisores, 9
automoviles y explosivos).

 Pesca.
4

10

« Tributos profesionales.

+ Agricultura.

5 11 + No pueden quedarse lo que
cultivan y los agentes de la
paz son leyanes en su distrito.

- Minas de carbdn.

+ Solo ha ganado un tributo a

6 12 lo largo de los 73 Juegos del

Hambre realizados hasta el
momento.
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2 o ¢(Qué se sabe del distrito 13? ¢{Por qué fue aniquilado?

3 ¢Qué opinas sobre el sistema de conseguir teselas? Piensa en algin
® ejemplo cercano en el que personas con pocos recursos deban
realizar sacrificios que aquellas que no tienen problemas econémicos no
necesitan hacer.

4 En el capitulo 1, Katniss explica que en el distrito 12 no le harian ascos a
e una pata de perro salvaje.Y, en el capitulo 3, que comian un «<mejunje
de carne de ratén, entranas de cerdo y corteza de darbol». Investiga qué se
ha llegado a comer en tu pais en épocas de miseria, como la posguerra.

S En el libro se explica que el Estado no reconoce que mueren personas
e de hambre. ¢Por qué crees que no quiere reconocerlo?

6 En Panem existen los avox: personas que han cometido un delito, a
e las que se les corta la lengua y son obligadas a servir en el Capitolio.
Investiga en qué paises se producen danos fisicos a las personas que
delinquen y qué dice al respecto la Declaracion de los Derechos Humanos.

7 «Panem» proviene de la expresion panem et circenses, que significa «pan
e y circor. Explicad qué significa esta expresion y qué relacién tiene con
los Juegos del Hambre.

LOS JUEGOS DEL HAMBRE

1 ¢Cudl es el origen de los Juegos del Hambre segun la historia que
e habéis leido?

2 Relacionad el significado de los tributos que se pagan en vuestro
e pais con los tributos que se pagan en Panem y cudl es el propdsito
del Estado en cada caso.

3 Herddoto narrd en sus Historias que, en el siglo xvi a. C., los lidios (actual
e Turquia occidental) sufrieron una gran hambruna durante anos. Para
poder abstraerse de estas calamidades, el rey Atis se inventd una solucion: un
dia podian comer y, al dia siguiente, en lugar de comer, jugaban a unos juegos
que habian creado ellos mismos. Con esta férmula consiguieron sobrevivir
durante mucho tiempo. ¢Qué relacion guarda esta historia con la novela
que has leido? ¢Creéis que la autora conocia esta referencia histérica?
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4 Los Juegos del Hambre es un programa televisado. ¢ Considerdis que
e en nuestra sociedad la television e internet se alimentan de compartir
el dolor ajeno? ¢Qué limites valordis que deberian tener los programas de
entretenimiento?

s En la entrevista antes de entrar en la arenag, se desvela el romance entre
e Peeta y Katniss. ¢ Creéis que la audiencia apoya mads las historias de
amor en este tipo de programas?

En la novela se dfiima: «<Hay tantas muertes que mostrar el primer
e dia que un tributo caminando por el bosque no resulta interesanten».
¢Como calificarias a la audiencia que disfruta viendo muertes en directo?

El programa los Juegos del Hambre es seguido por todo Panem vy la

e audiencia hace apuestas sobre sus vencedores. Investiga sobre el

problema social de las apuestas, especialmente entre jovenes, y escribe un

breve texto expositivo en el que dejes clara la diferencia entre un juego y

una apuestq, incidiendo en lo que aportan cada uno de ellos al bienestar
de la sociedad.

A lo largo del programa se altera la meteorologia, se crean incendios e

e incluso se infroducen animales mutantes que atacan a los tributos. Si el

visionado de los juegos es obligatorio para la poblacioén, ¢por qué piensas
que manipulan de este modo el escenario?

9 Las rastrevispulas son determinantes en el desarrollo de parte de la
e historia. En la historia se explica cdmo su veneno se cred para atacar el
punto del cerebro encargado del miedo. ¢ Cudles son tus mayores miedos?
¢Sabes que muchos de ellos se basan en miedos aprendidos, pero que no
son reales? ;Qué crees que podrias hacer para luchar contra ellos?

10 En un momento del redlity, los organizadores cambian las reglas
e para permitir que puedan ganar dos tributos del mismo distrito. Sin
embargo, al final, anulan esa regla. ¢ Crees que tenian previsto hacerlo desde
el principio o fue una estrategia para mantener la tension de la audiencia?
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LOS PERSONAJES

KATNISS
EVERDEEN

1 ¢Como describirias la relacion de Katniss con su madre y como crees
e que ha repercutido en su personalidad?

2 Reflexiona sobre como afectan los problemas de salud mental en el

e enforno familiar. ¢Entiendes por qué Katniss estd enfadada con su

madre?

3 ¢Qué destacas de la capacidad de supervivencia de Katniss? Indica
¢ si has aprendido algo sobre coémo sobrevivir en el bosque leyendo su

historia.

¢Como describirias los sentimientos de Katniss respecto a la muerte
e de sus oponentes?

S ¢Consideras que cambia de algin modo su actitud en la arena
e cuando pierde el oido izquierdo en la explosién?

6. ¢Por qué entiende que Tresh la deje vivir para pagar sus deudas?

7 Argumenta si estds de acuerdo en la decision de Katniss de no querer
e tener hijos en Panem.
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PEETA
MELLARK

Describe como evoluciona la relacion entre Katniss y Peeta a lo largo
e del libro, desde que este le dio dos panes en un momento en el que
ella se encontraba desesperada.

2 ¢Como explicarias las palabras de Peeta la noche antes de salir a la
e arenda: «Quiero morir siendo yo mismo»?

3 ¢Por qué crees que Peeta se alié con los profesionales al principio de
e los juegos?

1 ¢Como piensas que se siente cuando la Comadreja muere por su
e culpa?

s ¢ Qué opinas sobre el hecho de que Katniss le durmiera con el jarabe
e somnifero? ¢Piensas que Peeta se enfadd con ella?

Al final del libro, Peeta descubre que Katniss ha actuado para sobrevivir,

e pero ella le dice que no lo ha hecho en todo. ¢(Crees que Peeta ha

fingido también? (Como imaginas que se siente él ante la respuesta de
Katniss?
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RUE

1 Rue es la primera aliada de Katniss en los juegos. ¢Qué crees que vio en
e ella para decidir avisarla del peligro de las rastrevispulas y después
confiar en su compania?

2 Katniss confia en Rue, en parte, porque le recuerda a su hermana.
e ;Alguna vez te ha caido bien o mal alguien porque te recuerda a
otfra persona?

3 La relacidn de Rue con la masica y los sinsajos es uno de los rasgos que
e |a caracterizan. Describe como te imaginas su voz y las notas que les
canta a los pdjaros para comunicarse con Katniss.

4 En el distrito 11, Rue es la encargada de avisar a los frabajadores de

e gue se ha ferminado la jornada. Investiga sobre en qué paises del
mundo real existe todavia la explotacion infantil.
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GALE

1 ¢Como describirias la relacion entre Gale y Katniss?
o

2 ¢Qué crees que piensa Gale de la participacion de Katniss en los
e Juegos del Hambre? ;Coémo valora su actuacion?

3 Compara a Gale con Peeta y analiza qué tienen en comin cada uno
e de ellos con Katniss. {Cudl piensas que la conoce mejor y comparte
con ella mas cosas?

HAYMITCH
ABERNATHY

1 ¢Qué piensas que siente por Katniss? ¢Por qué crees que consigue
e patrocinadores para enviarle regalos a ella, pero no a Peeta?

2 ¢Qué representa para él guiar a los tributos en cada edicion de los
e Juegos del Haombre?

3 Katniss llega a la conclusion de que Haymitch gand sus juegos porque

e fue el mds listo de su edicidon. Teniendo en cuenta lo que se muestra
sobre él en el libro, imagina algo que pudo hacer para vencer.
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CINNA

1 Es el estilista de Katniss y el artifice de que se la conozca como «la chica
e en llamas». Piensa en algin personaje que conozcas cuya vestimenta
potencie su carisma y sea coherente con su personalidad.

2 Explica en qué sentido Cinna intenta respetar la esencia de Katniss
e en sus apariciones publicas.

3 Teniendo en cuenta que trabaja en el Capitolio y en el programa los
e Juegos del Hambre, ¢te parece una persona frivola?

PRIM

1 La hermana pequena de Katniss es el motivo por el que ella sale voluntaria
e enla cosecha. Redacta de nuevo esa escena desde el punto de vista
de Prim.

2 Prim comparte con su madre la destreza en los cuidados y el
e conocimiento sobre el poder curativo de las plantas. Compara su
personalidad con la de Katniss.

3 ¢Como crees que Prim vive la relaciéon entre su madre y su hermana?
[

Guia del alumnado LOS JUEGOS DEL HAMBRE 12



LA DISTOPIA

Una distopia representa una sociedad ficticia, con caracteristicas
1. negativas, contrarias a la utopia. Generalmente, se asocia a la
deshumanizacion, la tirania y la miseria. ¢Qué otras obras literarias o
cinematogrdficas conoces que se ambienten en una distopia?

2 ¢Qué paralelismos encuentras entre la sociedad que describe el
e libro Los Juegos del Hambre y la sociedad actual? ;Crees que seria
posible que llegaramos a una situaciéon parecida a la descrita en esta obra?

3 ¢Qué papel juegan los habitantes del Capitolio en la situacion que
e se vive en los otros distritos?

4 La fecnologia es un elemento importante en el dibujo de la sociedad

e de Panem. Analizad los siguientes elementos e indicad qué aspectos
pueden ser positivos o negativos:

ASPECTOS POSITIVOS ASPECTOS NEGATIVOS

MEDICINAS

AERODESLIZADORES
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LA REBELION

A lo largo del libro, se hacen varias menciones a simbolos o acciones

e asociadas a la rebelidn. Por ejemplo, se narra el silencio de los asistentes

a la cosecha y el levantamiento de los tres dedos centrales de la mano

izquierda. ¢ Qué otros elementos simbolizan la rebelién a lo largo del libro?

¢En qué sentido? ;Qué consecuencias pueden tener estos simbolos en

Panem? ;Conoces otras acciones o simbolos que estdn considerados
como incitadores a la rebelion en algin pais actualmente?

2 Katniss lleva un sinsajo en su fraje. ¢Por qué piensas que la hija del
e alcalde le dio esta insignia? ¢Tiene alguna relacion con la actitud del
alcalde hacia los habitantes del distrito 12, segin lo que descubre Katniss
que pasa en otros distritos?

3 ¢Qué postura crees que mantienen Cinna y Haymitch respecto a la
e rebelion?

Al final de los juegos, el Capitolio estd furioso porque Katniss les ha
e dejado en ridiculo. ¢Qué crees que hardn con ella?
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Actividad creativa

Los Juegos del Hambre presenta un universo narrativo ficticio ambientado en
la Norteamérica del futuro, tras ser devastada por desastres naturales y por
la guerra que se origind para conseguir los pPocos recursos que quedaron.
Para profundizar en el significado de la historia y ponernos en la piel de los
supervivientes, os proponemos un juego en el que podréis lanzar vuestro
propio desafio al Capitolio: practicar la democracia.

Vais a convertiros en tributos y realizar un recorrido a lo largo de los doce
distritos de Panem hasta llegar al Capitolio. Para vencer al poder, solo tenéis
una opcidn: poneros de acuerdo en codmo queréis convivir. Para ello, seguid
estos pasos:

1. Distribuios las tarjetas de personajes y completad los datos que se
indican. Deben salir entre dos y tres representantes por distrito.

2. Cada distrito tendré una carta de Sinsajo, que representard la voz del
resto de los distritos. En caso de necesitarla, podréis utilizarla una vez a lo
largo del juego.

3. Escoged un pequeno avatar que os represente sobre el tablero y con el
que podréis moveros hasta el Capitolio. Puede ser un pequeno objeto
que credis que os representa, como la insignia que lleva Katniss.

4. Antes de empezar, situad el avatar en la zona de inicio de la misién.
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5. En cada ronda participardn los tributos de dos distritos diferentes. Para
elegir los distritos, deberéis lanzar los dados en dos turnos:

(& Para el primer lanzamiento, tirad una vez un dado. El nimero que
salga serd el indicador del primer distrito que participard en esta
ronda (del distrito 1 al 6).

7 Para el segundo lanzamiento, tirad los dos dados. El resultado de la
suma de los dos dados mostrard el segundo distrito (del 2 al 12) que
también participard en esta ronda.

No podrdn jugar dos rondas seguidas los mismos tributos. En el caso de
que salga el mismo ndmero, se volverdn a tirar los dados.

6. Sacad una carta del mazo y poneos de acuerdo en qué opcién escogéis.
Los tributos de los distritos elegidos con los dados debéis llegar a un
consenso. Si es dificil tomar la decisiéon, es posible utilizar la carta de
Sinsajo y pedir la voz del resto de los distritos. En este caso, podéis votar
todos y escoger la opcidn que elija la mayoria.

7. Cuando lleguéis a la casilla del Capitolio, tenéis la opcién de recopilar
las decisiones que habéis tomado. Si sois capaces de formular una
carta de paz entre todos, habréis vencido. jQue la suerte esté siempre de
vuestro lado!
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MATERIAL IMPRIMIBLE

[ff Personajes:repartidlas cartas de los diferentes distritos entre el alumnado.
Cada distrito debe tener entre dos y tres representantes (anexo A).

(7 Cartas de Sinsajo (anexo B).

Cartas de decision: escoged una de las tres opciones en cada caso
(anexo C).

[C? Carias personalizables: te adjuntamos 21 plantillas de cartas de
decision, por si queréis incluir otros temas que os interesen debatir
(anexo D).

(7 Tablero de juego con el mapa de Panem (anexo E).

* Ademds del material imprimible, necesitaréis dos dados de 6 caras cada
uno y un avatar para avanzar por el tablero.

REFLEXION FINAL

Después de la partida, podéis hacer un trabajo de reflexién individual en el
que respondadis a las preguntas siguientes:

(7 ¢Piensas que el futuro te acerca mas a un escenario utépico o distépico?

(7 ¢Qué no estarias dispuesto a tolerar en la sociedad en la que vivas?
¢Cudles son tus limites?

(7 ¢Qué relacién existe entre el lanzamiento de los dados, el distrito al que
perteneces en Panem y la ciudad y la familia en la que te ha tocado
nacer en la vida real?

[Cf' ¢Como condiciona eso el hecho de que haya personas que se
vanaglorien de donde han nacido?
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ANEXOS B & C

TRABAJO

© Todas Iag persanas padrdn trabajar
en aquello que les quste.

© Todas las personas podrén trabajar
en aguello para lo que estén
capacitadas.

O 50lo se trabajardn & meses al afo.

SALUD

@ i accesn a s atencidn sanitaria
serd universal | gratuito,

@ Kl acceso a |5 alencidn sanitaria
gstord condicionadoal
cumplimignto de una af]urlaumn
minima 8 las arcas del Estado.

O Toda Ia ciudadania tendrd
alencion sanitaria personalizada
(| permanente en su domicilio.

CULTURA

@l acc50 5 13 cultura serd gratuito
para toda Ia ciudadana.

@ £ 3cces0 3 13 cultura serd posible
solamente en el caso de llegar
8 I0s esténdares de production
establecidos para cada persona.

O £l acces0  Ia culturd serd libre,
pero deberd pasar log filtros de
Un departamento de ética.

EDUCACION

@ L educacion sers obligatoria para
(odos Ios nifios | nifiag de Panem.

@ Lo educacidn serd voluntari,
segun [a decision de los
pragenitores o tutores Iegales.

O i Capitolio decidid qué distritos
lienen derecho  educacin y qué
contenidos se ensefan.

ALIMENTACION

@ Todos los distritos podrén consumir los
limentos que cosechen y guardardn su
excedente para las épocas dificiles.

© Todus los distritos podedn consumir log
alimentos que cosechen y repartirdn sus
excedentes entre I0s disritos que no
tengan suficiente comida.

O Todos los distritos podrén consumir
los alimentos que cosechen, pero
entregardn una parte al Capilolio,

TECNOLOGIA

© Todos los distritos estardn obligados »
uum‘]arnr sUS innovaciones lecnoldgicas
£on og habitantes de Panem.

@ Todos los distritos compartiedn sus
innovaciones tecnoldgicas, pero aquellos
que las inventen dispondran de una
patente | cobrardn al resto por su uso.

@ Las imovaciones tecnoldgicas serdn
Drapiedad del Capitolio, qu decidird quién
mds pueds tilizarlas | a qué preci.




ANEXOSB & C

/@

€




RELACIONES

@ St prohibivén I35 relaciones entre
ersonas de distintos distritos.

© Todas Ias Persunas,ﬂe Panem se
podrdn relacionar libremente y
desplazarse entre territorios.

O Todas las Per.sunas.ﬂe Panem se
podran relacionar libremente, pero
010 58 podrd vivir en el distrito en
Bl Que se nace, para qﬂaranllzar Bl
reparto equitativo de bienes.

NORMAS

@ Lo normas de convivencia se
establecerdn siempre mediante
los representantes esnn%nms
democraticamente cada 4 aios.

© Les normas de convivencia se
stableceran segun o indicado en I3
uFulpn i H,se podran revisar una vez
ol afio mediante votacidn individual.

@ Lo normas e convivencia serdn
dictaminadas por I gobgrnador el
Estado, sin consulta 13 ciudadania.

EDUCACION

@ T0da 13 educacion serd ’mhlina, universal

| obligatoria de s d 3 1os 18 afios.

© £ sistema educativo serd abligatorio de
los 2 10s 16 anuslﬂ la ciudadania podrd
elegir entre modalidad pablica o privada.

O (i sistema educativo serd piblico
para [ag persanas de entre 6 { 16
aflos, siempre que sus urugemmres
"HFH" aportado el minimo de recursos
esfablecidos por el Estado.

ANEXO C

ARMAS

O Las ormas estardn
asolutamente prohibidas.

@ Las armas estardn prohibidas
}1 50l0 56 permitird usarias 8
85 fuerzas del orden y 3 1as
personas autorizadas a 1a caza.

© Todo el mundo tendré derecho
 (ener un arma.

SEGURIDAD

@ 155 personas que cometan un delito
QU8 o 5& considere de sangre Serdn
uhl:]gauas 3 realizar (raliajos exira en
51 istrito durante un af.

@ Las personss que cometan un delito de no
sanqre verdn erupslq SU nombrg en 3
plaza central del distrito durante & afios.

O Las personas que cometan un delito
e no sangre deberan compensar
198 Viclimas con parte de su
asignacion alimentari.

TRABAJO

@ Todas Ias personas deberdn trabajar en
Ia ocupacion que les asigne el Estado.

@ L profesiones més duras serdn
realizadas por 10g ciudadanos con
Menos recursos | se podrajr
mejorando el tipo de ocupacion segin
I3 productividad que se alcance.

O Los irabaijos més duros serdn
rotativos U sorteados entre los
habilantes que dispongan de [as
condiciones fisicas para realizarlos.

TRANSPORTE

@ i iransporte entre distritas serd
1eSPelunso con el medio ambiente,
Universal | gratuito.

O Todos los nesFIazamienlus
deberdn justificarse
previamente ante el Gapitolo.

O ti transporte serd ecolgico,
niversa IU gratuito, pero solo se
podrd reafizar J dias de la semana,
para reducir I3 contaminacidn.

VIVIENDA

O £l acceso a 1 vivienda serd universa,
pero Ias comodidades vendran
determinadas por [2 aportacion general
el distrito  Is arcas del Estado.

@ Flcceso 3 19 vivienda serd universal
H todas 185 casas de Panem dispondrdn
g [85 mismas comodidades.

O £l acceso a 13 vivienda serd universal
{ 58 podrdn ir teniendo mas
comodidades en funcidn dg lo que se
aporte al propio distrio.

SALUD

@ Parte de 13 vida Iaboral deberd
dedicarse al sector de 13 salud, pars
Harannzar Ios conocimientos minimos
B SUPErvivencia a toda Ia poblacian.

@ Parte de 13 etapa educativa debers
dedicarse a garantizar unos
conocimientas de sugarv;yenma
minimos & toda I3 poblacid.

O Suolamente podrdn dedicarse
3l sector sanitario aguellas
DerSOnas que hayan pasado por
una formacidn previa de 10 anos.
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DEPORTE

@ Las compeliciones deportivas serdn
siempre entre miembrog del mismo
distrito, para asi reducir emisiones
e los desplazamientos.

@ Las compeiciones deportivas se
realizaran en distintos distritos, para
poder repartir 135 subvenciones
para su organizacidn.

O Las competiciones deportivas se
organizardn de forma volunlaria,
5egn l0s intereses | posibilidades
e cada distrito.

ENTRETENIMIENTO

@ St prohiben aguelios programas
d entretenimiento que nd tengan
Un cardcter formativo.

© Cuslquier ciudadano puede proponer
contenidos de entretenimiento, J su
proguccion y emisidn e realizarg
mediante un'sorteo pablico.

@ L programacidn de contenidos se
decidird mediante votacidn Fuhlma, ]
flncidn de los intereses de |3 mayoria.

COSECHAS

@ Las cosechas se mantendrdn,
sorteando [2 participacion entre os
habitantes que no hayan cometido
(elitos de sangre.

@ Las cosechas se mantendrén,
sorteando [2 paricipacion entre los
migmbrog acluales del Gapitalo.

@ L5s cosechas se mantendrén, repartiendo
entre todo Panem los alimentos que se
recolecten en cada distrito.

ANEXO C

ENERGIA

@ [ Estado controlar ?asm .

ener?elmu dé los disintos distritos
penalizard con menos alimentos 3 log
0Ue gasten ms,

@ Cada distrito decidied qué tipo de
energia quiere utilizar y que cantidades
50n asumibles para su poblacin.

O Hisistems energléliuu qarantizard
U8 los excedentes enargeticos de
cada distrito 56 acumulen | repartan
entre 05 que no puedan generar
Suficiente enerqia verde.

DESASTRES
NATURALES

@ £ caso de desasire naturdl, lodos
los habitantes deberdn participar
g0 misiones de salvamento.

@ Sololas agencias profesionales
e salvamento participaran
n estas misiones y dardn
instrucciongs 8 I3 poblacidn.

O En caso de desastre natural, los
fabitantes deberdn huir de forma
inmediata de su distrito.

ALIMENTACION

@ £ sistem alimentrio priorizard el
consumo de alimentos de proximidad
{ e temporada.

@ I Estado garantizara que lodas
135 personas accedan a una diets
saludable y realizard controles 3 I3
poblacidn Para asegurar Que asi sea.

O L5 personas e los distritos que no
Ilﬂgueu 8l minimo de productividad
deBerdn trabajar horas extras

en los distritos [Iue tengan més

recursos acumulados para poder

acceder 8 mds alimentos.

POLITICA

@ Solamente podrdn dedicarse a 1
poliica aquellas personas que hayan
Dasado por una formacidn en el
poltica durante 4 iios.

@ Todos los representantes paliticos
serdn escogidos de forma democratica
cada 4 afios, pero deberdn ser
revalidados de forma anual en un
referéndum vinculante.

O Todos los civdadanos deberdn
ostentar un carﬂgu politico durante
Un afio de su vida.

MEMORIA
HISTORICA

@ Los hechos sucedidos en los
Jueqos del Hambre nunca més
seran nombrados.

O 5e realizardn [FN]FEEU]S
educativos H Ivulgativos sobre
log Jueqos del ambre para
preservar 13 memoria histarica.

O Habrd exposiciones piblicas
permanentes sabre odos los
participantes en los juegos en
{odos log distritas.

ECONOMIA

@ St incentivard que los distritos
msuunqw (e varios sgclores
productives.

© 5e mantendrd Ia especializacidn
productiva por distritos.

O St estudiardn Ios sectones
productives 3 log que e dedica
cada distrito | Se incorparars
el seclor servicios.
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ANEXOSC&D

TRANSFORMACION

O Frimeru uFue s¢ introducird
B0 |3 nueva Panem son los
teléfonos moviles.

) Jh Frimeru uFue st introducird
en I3 nueva Panem eg internet

@ Lo primero que se introducird en
|2 nugva Panem s un Parlamento.

SEGURIDAD

© S5 eliminardn [as zonas de
alambrada de todo Panem.

© 5e mantendrén Ias alambradas
para protegerse de posibles
depredadores.

O St instaurard una nueva
alambrada para impedir el
acceso a1 Gapitolo.

SALUD
MENTAL

@ Las personss con problemas
e salud mental serdn atendidas
e forma gratuita 4 no deberan
trahajar hasta que se recuperen.

@ L5 personas con problemas e
salud mental s internardn en
centros especializados.

O Los personas con problemas de.
salud mental no podran tener hijos.

EL CAPITOLIO

@ S aniguilars, como el distrito 1.

O mantendrd como centro
de memoria histdrica.

0 nesalu'%ara 3 513 habitantes
H 58 [es 0 I!Fara 3 Vivir en uno
e o distrifos que les sea
asignado por Sortep.

INVERSIONES

@ FiEstado garantizard que lodos
log habiantes tengan acceso
gratuito & los librs.

@ i Estado garantizard que todos
los Rabilantes tengan acceso
gratuito a1 gimnasio.

O [ Estado garantizard que todos
log habitates tengan accest
gratuito 3 un estilsta.

MUTOS

@ 5e destruirdn.

© e llevardn a 2003 que
se creen parg ellos.

O 5¢ estudiard i pueden
manipularse gengticamente para
ealizar tareas e proteccion o
salvamento de 13 poblacidn.
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ANEXO E

CARTAS DE
DISTRITO

CARTAS DE
DECISION
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Deseamos que hayas disfrutado con la lectura de este maravilloso libro
y las actividades creativas de esta guia. Puedes compartir con nosotros tu
fralbajo o enviarnos cualquier comentario que te apetezca a través del correo
electrénico penguin.aula@penguinrandomhouse.com.También puedes subir
las imdgenes a fu Instagram, si lo tienes, y efiquetar a @penguinaulaes para
que podamos compartir tu creacion. iMuchas gracias!




