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El profe Manolo es Manuel Gordillo Torres, maestro de Educacion Primaria en
la escuela piblica. Autor del libro Deberes de vida (Montena) y de la coleccion «Mi
cuaderno de verano» (Cuadernos Rubio). Defensor de la educacion emocional y

del primordial papel que deben tener la motivacion y la diversion en los procesos
de aprendizaje.
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¢Crees que todas las personas tenemos un lado
heroico y otro lado malvado?

Quizd solamente tenemos algunos momentos en los
gue nos portamos «superbién» y otros momentos en
los que... no tanto. Incluso podemos tener momentos
en los que mostramos nuestro lado mds... «villano».

No te preocupes, es normal.Si habitualmente te portas
«<a mayoria de las veces» bien, y «unas poquitas
veces» no tan bien..., destaca tu lado heroico. Si para
ti lo normal es portarte «la mayoria de las veces» mal,
y «solo unas poquitas veces» bien..., destaca tu lado
villano.

Para salirde dudas, aquitienes un cuestionario que puede ayudarte
a saber tu nivel de heroicidad o villania. Elige la opcién que mas te
guste de cada pareja:

Suelo ver el vaso medio lleno. Suelo ver el vaso medio vacio.

Me gusta mds estar a favor. Me gusta mas estar en contra.
Follower. Hater.

Empecé el libro por «Instrucciones
para dominar el mundo».

Empecé el libro por «Cémo salvar
el mundo».

Me suelen gustar los colores claros. Me suelen gustar los colores oscuros.
Me gustan los chistes. No me gustan los chistes.
Me gustan los helados. Me gusta destruir cosas.

Adoro los gatos. Los gatos me dan alergia.

v
v
v
v
v
Vi
v
v

Guia del alumnado INSTRUCCIONES PARA DOMINAR EL MUNDO / COMO SALVAR EL MUNDO 3

A CRCRCR CHR CHR CRCH Ct



¢Cudl ha sido el resultado? ;Tienes mas respuestas en el lado heroico o en
el villano?

iNo hay opciones correctas o incorrectas! (la verdad es que este test no
tiene mucho sentido...). Probablemente tengas respuestas a ambos lados,
ya que todas las personas somos diferentes. Puede gustarte algo o no, pero
eso no define si vas a destruir el mundo (aunque, la verdad..., jpreocupate si
todas las respuestas estaban en el «lado oscuro»!).

Lo importante es

Creo que tengo un lado heroico porque

Creo que tengo un lado villano porque
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?&ﬂé Dibuja tu lado «bueno» y tu lado «<malo».

T
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S ~_ ¢Qué es lo que mads te ha gustado de cada diario? ¢Cudl te ha

@ “ interesado mas?

Del diario de B. me ha gustado

Del diario de Victor me ha gustado

s - Escribe al menos tres razones por las que tu familia estd
' . orgullosa de ti. Si quieres, puedes preguntarles y asi te
" recuerdan... jjjpor qué eres super!!!

Cuando
vayag a preguntar a tu familia,
aprovecha y recuérdales por qué estas 1 orgulloga u
orgullogo de ellos. También les sentara «sipers.
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ORTOGRAFIA

Cualquier héroe o heroina «de categoria» debe dominar el lenguaje de los
«sipem.Y para ello tiene que aprender a escribir bien, conocer las palabras
que utiliza, saber algunos refranes o chistes... { Aceptas el reto?

A ~ En la primera pagina de su diario, B. comete muchos errores de
: ortografia. ¢ Podrias indicar o marcar con un subrayador al menos
" cinco? Comprueba tus respuestas con los compis de clase.
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REFRANES

Al papd de B. le encantan los refranes, porque nos invitan a reflexionar, nos
dan consejos y nos ensefan cosas. Para ser un «sdper», necesitards también
dominar el refranero popular.
A ~ ¢Has entendido el mensaje que tenian los refranes que aparecen
i en el libro? En esta actividad podrds comprobarlo: relaciona cada
refrdn con su mensaje.

S - A’\A/\/_/T
«No esta hecha la miel Un resultado positivo es, a veces, lo

para la boca del asno». realmente importante.

Es esencial recuperarse bien de una
«El ojo del amo engorda enfermedad o accidente por motivos de
al caballo». salud.

Las personas suelen destacar lo suyo por
«En prision y enfermedad encima de lo de los demds.
se conoce la amistadb».
Cuando las cosas van mal, es cuando
se puede apreciar realmente quién se
«Quien bien se cura dura». preocupa por otra persona.

Una persona no sabrd apreciar algo si
«Bien esta lo que bien acaban». desconoce su valia.

Seguro que conoces algudn otro refran y su significado (y, si no es
~ asi, pregunta en casa o investiga en internet). Escribelo aqui:

Refrdn

¢{Qué mensaje quiere transmitir?
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ICREATIVIDAD AL PODER!

Un «saper» (seas superhéroe o superheroina) también debe tener entre sus
megapoderes... jla supercreatividad!

Inventa un jeroglifico divertido. ;Recuerdas qué era un jeroglifico?
Mira este ejemplo que sale en el libro.

¢Cudl es el nombre artistico del nino mas feliz del mundo (hoy)?

oyoBiloN
:uoron|og

Ahora dibuja el tuyo y muéstralo a tus compis de clase, que tendrdn que
descifrarlo. jY tu los de ellos!

N - ]
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¢Serds capaz de escribir un chiste divertido? Peor que los de B. es

dificil que lo hagas.

=Mojigato, ;sabes como se llaman los
habitantes de Panoliburgo?

=Pues no sé, Bocachancla: Mari Carmen,
Victor, Lucia... Pero todos... No, jno lo sé!

Mea, burro. Pipi, caballo.

Escribe aqui tu chiste inventado:
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VOCABULARIO

Todo villano o villana debe dominar los términos del «illanario».

.........

~ ¢Has entendido el significado que tenian estas palabras «villanas»
i que aparecen en el libro? En esta actividad podrds comprobarlo:
relaciona cada concepto con su significado.

.......

Minimizador Que fiene el superpoder de convertir en
gato a los enemigos.

R Sindrome de Estocolmo Que tiene el superpoder de reducir
' mogollén el tamaino de los enemigos.

Mininizador Actitud del villano o villana que, fras sufrir un
secuestro, justifica los actos de sus captores.

<

.........

© ¢Se te ocurre alguna nueva palabra para el diccionario villano?
Inventa unay escribe su significado.Puedes usar el ejemplo como modelo.

.
. .
.......

2 VILLANARIO,; @l diccionario villano

hazaiia villana ;

' ion, y villa
De hasanah, 'buena accio ; t
Schi(')n o hecho especialmente maléfico, destruc

nus, 'malisimo’.)
ivo 0 perverso.

Escribe aqui fu nueva palabra:
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ICREATIVIDAD AL PODER!

.......

. Imagina que, por un momento, tuvieras los tres anillos del ultramal de
¢ Victor...

.......

ANILLO ONILLO - ACHICHARRADOR
co~geu\d OR

iy

\ ANILLO
"PULVRRIZADOR

NI

¢, Qué achicharrarias? ¢ Qué congelarias? Y qué pulverizarias? ¢Por qué?

.......

iAhora disena tus propios anillos del ultramal! Decora cada anillo
: iy describe su poder.

.......

— —

7
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. Planea tu gran hazaia villana (proyecto maléfico de tu lado
: villano) esbozando un pequeno comic. { Qué se fe ocurre?
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. - Como superhéroe, superheroina, supervillano o supervillana, debes
?&Elé : tener una tarjeta de presentacion que deje a todos boquiabiertos.
: £ Puedes fijarte en la de SUPERCHISPITAS para disefiar la tuya.

-------

ESPECIALISTA EN ELECTRICIDAD
ARREGLO:

- CONGEIADORES

- DESASTRES ELECTRICOS

~AVERIAS GENER AL ES
= IEL MUNDO/

Disena aqui tu tarjeta: wzxx'

( w

REFLEXION

Victor dice que log supervillanog no lloran. éTa lo
crees? bEg importante dejar salir nuestras emociones, compartirlag
con log demas y no reprimirlas? élas «buenag>» emociones se comparten
y lag «trigtes>> hay que esconderlas? éQué opinas? 4llorar e de débiles?
4Qué te hace llorar? Podéis hablarlo en clage.

Esto no es una lagrima, Lvale? — %

Los supervillanos no "0I’0M05' lok?*

Guia del alumnado INSTRUCCIONES PARA DOMINAR EL MUNDO / COMO SALVAR EL MUNDO 14



IHELADO GRATIS!

Ya tienes algunas ideas para desarrollar tu lado heroico o tu lado villano... jO
ambos!

Lo que estd claro es que los helados le gustan a fodo el mundo, ¢no? Asi que,
para terminar tu formacién como sdper, nada mejor que un helado.

.......

Te atreves a inventar un sabor de helado? ;Cémo lo llamarias?
¢ Como seria su sabor?

.......

— — T o~ ]

Disena aqui tu nuevo helado y describe su sabor:
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Penguin Aula

Esperamos que haydis disfrutado leyendo este maravilloso
libro y con las actividades de esta guia. Podéis compartir con
nosotros vuestro trabajo o enviarnos cualquier comentario a

enguin.aula@penguinrandomhouse.com. También podéis
subir imdgenes al Instagram de vuestro centro y etiquetar a

@penguinaulaes para que podamos compartir vuestra
experiencia. jMuchas gracias!




