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Guia del alumnado RITA BUMBUM




ANTES DE LEER

ACTIVANDO CONOCIMIENTOS PREVIOS

SRR
BN

CAMBIA DE| CGOLE

1. Observa la cubierta y adivina quién es Rita
Bumbum de entre los personajes que aparecen.

2. (A qué te recuerda la palabra «Bumbum»?
¢Crees que es el apellido de Rita?

3. (Qué tipo de animal aparece en la
ilustracion? ¢Lo reconoces?

L. Ahora, lee la contraportada. ;Qué historia
crees gque vas a encontrar? ¢ Serd triste, divertida,
de misterio...?

5. ¢Recuerdas tu primer dia de clase? ¢Cémo
dirias que te sentiste?

6. ¢{Qué consejos le darias a Rita para poder hacer amigos?

N

N

7. ;Conoces o has leido algun libro de Miriam Tirado antes? Pon en comun
lo que sabes de ella con el resto de la clase.
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LA HISTORIA PRINCIPAL

El libro que has leido nos presenta a Rita y a su familia en
el inicio de una nueva etapa. Escribe un titular del primer
dia de escuela de Rita, como si fuera la noticia de un
peridédico.

Rita tiene dos hermanos. { Cémo describirias su relacion
con ellos?

A la familia de Rita le cuesta entender a Mia. Busca en el libro frases o
palabras que dice Mia y tradlcelas para que se entiendan bien.

Cuando se enfada, Rita llama a su padre Maximiliano, aunque a él no
le gusta. ;Qué opinas sobre eso? ¢Sabias que todas las personas tienen
derecho a que las llamen como quieran? ;Alguna vez has llamado a alguien
de una manera que no le gusta o te ha pasado a ti?

El padre de Rita les propone imaginar que son coches de carreras para
ir al cole. {Como vas ta a la escuela? ;Juegas a algo durante el camino?
Busca o inventa un juego al que podrias jugar y compartelo con el resto de
la clase.

Los padres de Rita piensan que dejar a sus hijos decidir quién se bana
primero es una fuente de conflictos. Piensa algo que puedas decidir con tus
hermanos o companeros de clase. ;Como podriais resolver los conflictos
que apdarezcan y poneros de acuerdo, sin enfadaros?
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Al salir de la escuela, Rita miente a su madre sobre cémo le ha ido el
primer dia. ; COmo crees que se siente su madre al respecto? ;Qué piensas
gue deberia haberle contado Rita?

Finalmente, Rita acaba contdndole a su madre la verdad. ; Coémo crees
que se siente Rita cuando le habla con sinceridad? Escribe una nota a tu
familia explicando cémo te ha ido el dia de hoy en la escuela. Puedes seguir
este esquema:

Lo que mas te ha gustado del dia y por qué.

Algo que harias diferente, si tuvieras la oportunidad.
Algo que haya pasado que te haya hecho pensar en tu familia.

LA ESCUELA

Rita estd muy intranquila por su primer dia en la escuela nueva. Cuando
se pone nerviosa se le pone un mechoén de color lila, pero solo lo ven los
demads ninos y ninas.

¢Crees que hay cosas que solo pueden ver o apreciar los ninos? Y
al revés, ¢ otras que solo pueden ver las personas adultas?

¢{Qué le recomendarias a Rita que haga cuando se pone nerviosa
para volver a relajarse?

Rita se siente diferente, pero en realidad los nuevos companeros que
conoce también lo son. Indica qué hace Unicos a sus nuevas amistades.

BETI PIRATA CAMILA MIGUEL
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La historia nos muestra que cada persona es Unica. Escribe algo que
haga Unicos a tus companeros de clase.Podéis hacer un collage para cada
uno, anadiendo lo que destaquéis de su personalidad.

¢Como describirias el recibimiento que le da su maestra? ¢Consideras
que ha ayudado a Rita a sentirse mejor? En tu caso, cuando entras en un
grupo nuevo (ya sea en la escuela, en una extraescolar o en otro dmbito),
{qué crees que te ayuda a integrarte y a sentirte a gusto con el grupo?

LA MASCOTA DE RITA

La familia de Rita adopta a Yoga. Hay muchos animales que necesitan
adopcidén.Escribe un cartel animando a mds personas a adoptar un animail.

¢Sabes qué es una hurona? Investiga sobre las caracteristicas de este
animal.

{Qué clase de animal es (pez, anfibio, ave,
mamifero...)?

{Qué come?

¢ CoOmo es su piel?

s ¢Cudnto pesa y cudnto mide?
¢Ddénde vive?
=

Curiosidades.

/

Cuando Rita duerme, habla en suefios con su mascota. ;Qué crees que
simboliza Yoga en la conversacién que tienen?

A lo largo del libro, se cuenta que Yoga suele escaparse, y ahora ha

decidido que ird con Rita a la escuela. Escribe un texto breve (de unas diez
lineas) explicando cémo serd su aventura.
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La nueva maestra de Rita quiere hacer actividades de cohesion con su clase.
Estas actividades buscan que los estudiantes se conozcan, se unan y creen

DESPUES DE LEER

vinculos entre si, para que todos puedan sentirse bien en la escuela.

¢ Qué actividades de cohesidén conoces? Haz una lista con tres que te gusten.

1.
2.
3.

Te proponemos cuatro dindmicas de cohesién, a modo de ejemplo:
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EL JUEGO DE LAS SILLAS

Formad un circulo con las sillas de clase,
quitando la de una persona. Empezard al-
guien en el centro y dird algo que le guste o
que no le guste. Los que coinciddis deberéis
levantaros y correr a buscar una silla vacia.
El dltimo que quede de pie dird algo nuevo
y se repetird el procedimiento anterior.

TEJIENDO NUESTRA HISTORIA

Formad un circulo y construid una historia
colectiva. Empezard un estudiante diciendo
una palabra y quien esté a su izquierda de-
berd seguir. Solo se podrd decir una pala-
bra en cada turno. Podéis hacer una sola
ronda o varias.

CRUZANDO EL Ri0

Dibujad una cuadricula de 5x5 casillas en
el suelo del aula o del patio. Esta cuadricula
serd el puente que deberéis cruzar para ir
al otro lado del rio. Antes de empezar, tenéis
que pedirle a vuestro tutor o tutora que mar-
que en secreto las casillas que contienen
cocodrilos. Deberéis cruzar el puente to-
dos los estudiantes, pisando una casilla de
cada fila y evitando los cocodrilos escon-
didos. Cuando un participante cometa un
error, hay que volver a empezar.

¢QUIEN ES?

Escribid en un papel una curiosidad vuestra
(una dficién, un sueio, un talento, un mie-
do...) y ponedlo en una caja. Id sacando
los papeles de uno en uno y leyendo lo que
estd escrito. El resto tenéis que adivinar de
quién se trata.
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Ahorag, en pequeno grupo, os proponemos disenar una dindmica de cohe-
sidon para tener una bateria de juegos con los que ir jugando a lo largo del
curso.
Podéis seguir los siguientes apartados para redactarla:

Titulo:

Objetivo:

Organizacidén de los participantes (si juega todo el grupo a la vez, si
es por turnos, si es por equipos...):

Material necesario:

Descripcién de la dindmica:

N

iEsperamos que disfrutéis
mucho de vuestras propuestas
creativas!
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