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Manny viene de una familia de jardineros, y para él, 
el mejor de todos es su papá. Papá siempre sabe lo que 
las plantas necesitan. Aún sin un jardín donde cultivar, 
convierte su pequeño apartamento en una exuberante 
jungla.

Un día, llega el momento de que Manny tenga su 
primera planta. Papá confía en él para cuidar a su nueva 
amiga, y Manny está seguro de estar a la altura del desafío. 
Pero observar el trabajo magistral de papá no es lo mismo 
que saber todo lo que él sabe, ¡y la amiga de Manny sigue 
marchitándose, aún con todo lo que él intenta! 

Papá sabría qué hacer, pero esta es la planta de Manny, 
y él quiere ser el que la salve. Afortunadamente, antes de 
su nueva amiga, Manny tenía otra amiga: ¡la biblioteca! 
Un día de investigación y varios libros lo encaminan de 
nuevo. La planta de Manny crece cada vez más, hasta que 
su habitación se llena de hojas hermosas y saludables, 
suficientes para que papá comparta esquejes con todo el 
vecindario. 

SOBRE EL AUTOR E ILUSTRADOR
Matthew Rivera es escritor e ilustrador de libros para 
niños. Creció en Arizona y actualmente vive en Portland, 
Oregon. Suele trabajar en su escritorio con una gran taza 
de café, mientras su conejito Mavis tira de sus cordones.
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ANTES DE LA LECTURA
Las plantas son seres vivos que nos rodean, sí, pero no 
solamente eso. Son también compañeras que nos enseñan 
cosas muy importantes. Por ejemplo, a ser responsables 
y pacientes, y a cuidar de lo que crece cerca nuestro. El 
protagonista de este texto, Manny, descubre que, como 
pasa con las personas, las plantas también necesitan que 
les dediquemos atención y amor para desarrollarse. En un 
comienzo Manny no sabe cómo cuidar a su planta, pero 
aprende pronto que hacerlo va más allá de ponerla al sol y 
regarla. Descubre que observándola, poniendo cuidados 
especiales, la planta comienza a reverdecer.

En El rescatador de plantas encontramos una invitación 
para reflexionar sobre cómo, en ocasiones, el aprendizaje y 
el crecimiento son posibles solamente si tenemos paciencia 
y perseveramos. Y cómo, finalmente, lo que de verdad 
importa es el cariño que ponemos a lo que hacemos. Cuidar 
de una planta, o cualquier otra cosa que nos importe, es un 
acto de conexión, de compartir y de valorar el proceso de 
transformación.

PREGUNTAS GUÍA
 � ¿Qué sabe hacer el papá de Manny? Menciona 

algunas de sus habilidades de jardinería.

 � ¿Qué le gustaría a Manny tener en su apartamento?

 � ¿Qué le dice el papá a Manny cuando le da la planta?

 � ¿Cómo se siente Manny cuando empieza a cuidar de 
su planta?

 � ¿Por qué Manny decide no pedirle ayuda a su papá?

 � ¿A qué lugar va Manny en busca de ayuda?

 � ¿Qué cosas aprende Manny en la biblioteca?

 � ¿Cómo se siente Manny cuando ve que su planta 
finalmente comienza a crecer?

 � ¿Qué le dice el papá de Manny cuando ve lo que ha 
logrado con su planta?

 � ¿Qué decide hacer Manny con las ramitas y los gajos 
de su planta?
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TODOS PODEMOS SER 
RESCATADORES DE PLANTAS
Investiga un poco más sobre cómo cuidar plantas. 
¿Qué necesita una planta para crecer bien? Haz una lista de 
las cosas que una planta necesita para sobrevivir:

1.
2.
3.
4.
5. 

¿Sabías que algunas plantas tienen “superpoderes”? 
Por ejemplo, algunas atraen mariposas, o abejas, o limpian 
el aire. Investiga alguna planta que sea especial, y describe 
cuáles son sus principales características:

Nombre de la planta:
Características:

1.
2.
3.
4.
5.

En el cuento, Manny aprende sobre la responsabilidad y 
la paciencia. ¿Por qué es importante ser paciente cuando 
cuidamos algo? ¿De qué otras maneras puedes demostrar 
responsabilidad en tu vida cotidiana?
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TU PROPIA PLANTA
Imagina que tienes tu propia planta, como Manny. 

¿Qué tipo de planta sería?

¿Cómo la cuidarías?

¿Dónde la pondrías?

¿Cuántas veces al día la regarías?

¿Qué le dirías para ayudarla a crecer feliz?
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